Saint-Aignan
Ta rn~ct~Garonnc

Informations pratiques et dates a
retenir

Santé : Covid et canicule

La pandémie de coronavirus est toujours Ia,
silencieuse et menacante.

Maintenez ou renouez avec la vigilance !

Gestes barrieres, lavage des mains, port du
masque si vous avez des doutes de
contamination par exemple dans un espace
clos.

Au cours de ces deux prochains mois, les
températures vont monter et devenir une
menace pour les organismes fragiles. Prenez
soin de vous et de votre entourage.

Sport et bien-étre

L'Ufolep propose depuis la rentrée une session
de sport & destination des séniors. Chaque
vendredi matin, Sandrine, le professeur, a animé
des cours de gym, de pilaftes... Un concept
parfaitement adapté mais qui n'en demeure
pas moins dynamique et efficace quant au
fonus et au bien-&tre physique et psychique !

Le dernier cours s'est achevé par un pique-
nique pour prolonger le plaisir d'étre ensemble.

La rentrée prochaine devrait voir I'élargissement
du concept & d'autres tranches d'éges.

Dir.de publication : Philippe Fournié
Mairie de Saint-Aignan

13, route de la Palissade

82100 Saint-Aignan

Bulletin municipal - juillet-aout 2022

www.sdaintaignan-occitanie.fr

Vendredi 29 juillet a 21 h

b

* : N
A. R A
* .
* c \> \ + i
x

\\
\ Proposé par

s ‘Tarn et Garonne
Art et Culture

S;I:ADE DE
MATTES |, \fendredi
24 juillet

s 21

Ce groupe, composé de neuf musiciens, d'un
chanteur et d'une chanteuse, rend hommage
au rock francais des années 70-80.

La buvette sera assurée par le comité des fétes.

Dimanche 28 aout

Réservation des
e emplacements
& - « exposants » aupres
g de Carine, la
Présidente du foyer
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Coup d’ceil dans le rétro

Le Maire et le Conseil Municipal remercient
vivement le comité des fétes pour I'organisation
de la féte du village. Un grand coup de
chapeau aux organisateurs et bénévoles:
France, Josiane, Laura, Maria, Carine, Chantal B,
Chantal R, Melissa, Maryse, Marion, Anng,
Pascal, Michel, Jérbme, Maxime, Jean-Louis,
Olivier, Jean-Christophe, Jean-Philippe et Didier !

Cette année, le comité des fétes avait renoué
avec une vieille fradition : la tournée des fleurs.

L'imagination des uns et le talent des autres ont
permis de fabriquer et décorer deux chariots
originaux et pimpants pour aller proposer des
fleurs de maison en maison.

La tournée fut joyeuse et la «récolten
généreuse !

Samedi 25 juin, le chateau gonflable a trouvé sa
place pour accuelllir les bambins du village

= Nous vous souhaitons un bel été et vous disons a la rentrée |

Initialement prévue en extérieur, la soirée a
finalement eu lieu dans la grande salle du foyer
pour éviter I'orage qui menacait.
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Une salle bien ‘
remplie

Un savoureux diner composé de produits locaux
avait été concocté par un jeune duo de
traiteurs. La joyeuse équipe de bénévoles s'est
chargée du service dans la bonne humeur |

Le dynamique et
sympathique
groupe H' Tag 80
a entrainé les
convives dans
une  ambiance
survoltée |

La féte du village est une belle occasion de
beaux moments de partages. De prochaines
manifestations seront |'opportunité de se
refrouver pour confribuer au dynamisme de
notre cité alors n’hésitez pas A rejoindre le
groupe des bénévoles pour apporter vos idées,
votre énergie et votre bonne volonté |



