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A Bilansde prévention, stands, ateliers, et
conseils en santé pour tous les dges

GRATUIT ET OUVERT A TOUS

PLUS D'INFOS SUR WWW.CPTSQG.FR

Mur Interactif :
bouger et
apprendre en
s‘amusant!
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DES DIZAINES DE STANDS ET D’'ANIMATIONS

DROITS ET BILANS SANTE h Y

Bilans de prévention
Acces aux droits en sante

Prévenir les cancers

Quizz sur la vaccination
Handicap : infos et droits

santé bucco-dentaire...

ALIMENTATION

Dégustation
Recettes saines

Dépistage Diabete

Addictions et aide au
sevrage

BIEN VIEILLIR

Vélo-smoothie
Evaluer ses

Foodtrucks... forces avec
Ilcope

Prévenir les

Combattre la
sédentarite

Bouger en
s‘amusant...

SANTE MENTALE &
DEVELOPPEMENT DE

VIE SEXUELLE

ET AFFECTIVE

Tout savoir sur la
ménopause

“, Santé mentale a tout dge

Prévenir le burn-out

Santé & alimentation des

y Gérer les violences sexistes :
nourrissons

“ et sexuelles au travail

Les handicaps invisibles

\ -
. Santé sexuelle, (Dys, TDAH,TSA...)

‘4 consentement

2 FORMATIONS POUR RESEBVER FORMATION ET
GRATUITES AUX GESTES BILAN DE PREVENTION, APPELEZ LE
QUI SAUVENT A 10H30 & 07.64.40.43.00 OU RDV SUR LE

A 14H30 SITE WWW.CPTSQG.FR

SCAN ME




